
Conférences Intervenants Dates et lieux
Le mystère des surdoués (HPI) Clotilde  POIVILLIERS Mardi 6 Octobre 2020

selon les neurosciences et l'éthologie Thérapeute en Shiatsu et Fasciathérapie 20h30 à Beynes (1)

L'incroyable pouvoir du Souffle Stéphanie BRILLANT, Auteure & Cinéaste Mercredi 17 Février 2021

Fondatrice de l'Académie du Souffle vidéo-conférence à 19h00 (3)

Préserver la Biodiversité pour éviter les pandémies Marie Monique ROBIN Vendredi 19 Mars 2021

Journaliste, Réalisatrice & Ecrivaine vidéo-conférence à 20h00 (3)

Virus & Vaccins, mieux comprendre Christian VELOT Jeudi 15 Avril 2021

Généticien, Vice-Président du CRIIGEN vidéo-conférence à 20h00 (3)

Bien manger pour soi et la planète Anthony FARDET Jeudi 20 Mai 2021

est en réalité très simple ! Chercheur en Alimentation Préventive et Holistique vidéo-conférence à 20h00 (3)

Nos Batailles pour l'Environnement Corinne  LEPAGE Mardi 15 Juin 2021

Christian HUGLO vidéo-conférence à 20h00 (3)
(1) Salle Fleubert - Rue de Fleubert - 78650  Beynes (2) Centre médical des Gâtines - 191 rue Pablo Picasso - 78370 Plaisir (3) Vidéo-conférence sur ZOOM

 Ateliers (réservés aux adhérents) Intervenants Dates et lieux
Sylvothérapie Isabelle FELISAZ  Samedi 12 Septembre 2020

à 14h30 en forêt de Ste Apolline Naturopathe à Neauphle le Château
Découvrir la Sophrologie Maude THAI 14h30, les samedis 10 Oct.

à Plaisir au centre médical des Gâtines (2) Sophrologie & Hypnose 14 Nov. & 12 Déc. 2020
Comment se détendre par Carole ESERTINE Dimanches 18 Oct. & 8 Nov.

 la réflexologie & les fleurs du Docteur Bach Réflexologue plantaire & Fleurs de Bach 10h à 11h30 à Beynes
Bien-être Neuro-Nature Joëlle  VALAY Samedi 7 Novembre

Psychologue, Sophrologue, Mindfulness de 10h à 12h à Montainville
Gestion du Stress et des Emotions Clotilde  POIVILLIERS

Auto-Shiatsu du visage Thérapeute en Shiatsu et Fasciathérapie
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