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VITAMINES DE L'AIR
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Introduction

Les lampes en cristal de sel permettent de neutraliser les ions nocifs car elles dispersent autour d'elles une
ionisation négative bénéfique a la santé. Le sel gemme de ces lampes dépolluantes, formé il y a plus de 200
millions d'années, disperse dans notre environnement une douce lumiere orange apaisante et calmante.

Les lampes en cristal de sel sont de magnifiques objets de décoration, mais bien plus que cela, ce sont
d'efficaces dépolluants de I'air.

Biographie de l'auteur

Né en 1944 a Craponne sur Arzon (Haute Loire) Jean-Paul JACQUEMET poursuit ses études a Toulon puis
travaille pendant sept ans dans un grand groupe pharmaceutique francais avant de créer sa propre entreprise
en 1975 : DELTA LIP. Pionnier des médecines alternatives, il fonde son activité professionnelle,
successivement, sur la métallothérapie, I'aimantothérapie et la lithothérapie. Il est en particulier & la base de la
notoriété des bracelets de cuivre en France, mais aussi en Europe ou il s'est implanté peu a peu avant d'ouvrir
de nouveaux marchés dans le monde entier pour cette thérapie anti-douleur réellement efficace. Depuis toujours
attiré par les deux éléments majeurs de notre mere nature, l'air et I'eau, il pratique en précurseur et avec
passion les sports de glisse comme le deltaplane, la planche a voile et le cerf-volant tracté qui lui permettent de
conserver une forme exemplaire. Jean-Paul JACQUEMET a entrepris maintenant d'écrire plusieurs ouvrages
pour informer le grand public de facon pédagogique sur les méthodes naturelles douces inductrices de bien-
étre. " Les lampes en cristal de sel " est le premier de ces livres.



